
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度長崎県高等学校バスケットボール春季選手権大会が４月２０

日(土)～２２日(月)まで行われ、本校バスケットボール部が初優勝しまし

た。本校は、第一シードとして出場、新人戦と合わせ、県内２冠を達成し

ました。試合結果は、以下の通りです。 

    １回戦 島原中央１１６―２９長崎南 

    ２回戦 島原中央１１０－５３佐世保商業 

    ３回戦 島原中央１１６―６９西海学園 

    準決勝 島原中央 ７９－５０鎮西 

     決勝 島原中央 ７９－５４長崎西 

 ５月１１日(土)「Creation～中央の未来を創る～」のスローガン

の下、第５６回体育祭が行われました。今年は一日日程で開催し、

熱戦が繰り広げられ、競技の部、応援の部とも赤組が優勝しまし

た。多数の来賓、保護者の皆様に来校していただきました。ありが

とうございました。 

第５６回 体育祭 
 

 

 

 

各部主将の抱負 

☆バスケットボール部 主将 ３年１組 土田真雛 

（VS諫早商業、壱岐の勝者・会場 純心女子高等学校体育館） 

 昨年の高総体では決勝戦で延長の末に敗れ、優勝を逃しました。一人一

人が力を出し切り、チーム一丸となって、今年こそインターハイ出場の切

符を掴み取ります。応援よろしくお願いします。 

☆バスケットボール部 主将 ３年１組 山本芽依 

 県で四冠をとるために自分たちらしいバスケで相手を圧倒できるよう頑

張ります。コートに立つのは５人ですが、先生方やほかのメンバーもみん

なで心を一つにして全員で優勝を掴み取ってきます。応援よろしくお願い

します。 

☆サッカー部 主将 ３年１組 安部魁吏 

（VS佐世保東翔・会場 佐世保市小佐々中央公園A） 

 私たちは６月１日に佐世保で佐世保東翔と戦います。去年は初戦敗退と

悔しい結果でした。今年は一勝でも多く勝てるように全力でプレーしてき

ます。応援よろしくお願いします。 

☆剣道部 主将 ２年１組 松尾紘翔（会場 長与町民体育館） 

 僕たちは、現在二人で活動しています。高総体では、来ていただいてい

る先生方から教えてもらったことを活かして、試合で勝てるように頑張り

たいと思います。応援よろしくお願いします。 

☆テニス部 主将 ３年２組 杉山夕貴 

（VS長崎西・会場 佐世保市総合グラウンド庭球場） 

 私たちテニス部は５人と、人数が少ない部活ですが、日々の成果を発揮

して頑張ります。最初の対戦相手は、とても強く、厳しい戦いになると思

いますが、中央高校のテニス部としての看板を背負い、決して最後まで諦

めず、精一杯最後まで戦ってきますので、応援よろしくお願いします。 

☆卓球部 主将 ３年２組 伊藤寛也 

（VS波佐見・会場 大村市体育文化センター） 

 学校対抗では、波佐見高校と対戦するので、みんなで諦めず一生懸命頑

張りたいです。個人戦とダブルスでは、全員が一回戦を突破するよう練習

していきます。３年最後の高総体なので、ベスト１６に入れるように頑張

ります。 

 

 

 

 高総体 開幕！！ 

学校だより 
    令和６年５月号 

     島原中央高等学校 

≪ 今後の行事予定 ≫ 

５月２０日(月) 高総体強化期間   ６月 ５日(水) 代休（６/２） 

        （～３０日(木)）        ６日(木) 特別時間割 

  ２７日(月) 代休（６/１）      １８日(火) 期末考査      

  ３０日(木) 高総体壮行会                  （～２１日(金)） 

  ３１日(金) 高総体開会式      ２１日(金) 服装検査 

６月 １日(土)・２日(日)          ２５日(火) 校内弁論大会 

高総体家庭学習日     ２７日(木) 漢字テスト 

３日(月) いのりの日・特別時間割 ２９日(土) オープンスクール 

   ４日(火) 特別時間割      

 

５月３１日(火) 令和６年度第７６回長崎県高校総体が「今こそ解

き放て情熱を 掴みとれ勝利を」のスローガンの下ベネックス総合

運動公園かきどまり陸上競技場の総合開会式を皮切りに開幕しま

す。本校からはバスケットボール部、サッカー部、剣道部、テニス

部、卓球部が出場します。応援よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

いのりの日 講話 

５月１４日(火)いのりの日特別講話として「噴

火災害を振り返って」と題し、災害記念館館長の  

杉本伸一先生からご講演をいただきました。    

生徒の感想 ３年１組 寺田穂菜美        

今日の講話を通して改めて自然災害の怖さや地域

の方々と協力することの大切さを感じました。私

は南島原出身で、父や母から小さい頃から普賢岳

が噴火した時のことなどの話を聞いていました。

中学生や高校生になるにつれてもっと詳しく知り

たいと思うようになりました。災害はいつ起こる

かわかりませんが、もしもの場合を常に考えて

日々行動していきたいです。          

バスケット 春季大会初優勝！

初優勝！ 

各団長の感想 

☆赤組 ３年３組 宮田果歩 

 今年はパン食い競争や綱とり、陣取

りなどと新しい競技があったり、１日

開催ということもあり、とても充実し

たものとなりました。最後の体育祭で

したが、赤組はみんなの協力もあり、

応援の部も優勝することができてとて

もうれしかったです。 

☆青組 ３年１組 備後星眺 

 体育祭、お疲れさまでした。最後の

体育祭は楽しく、団長として緊張しま

したが、充実した時間が過ごせてよか

ったです。青組のみんな、言うことを

聞いてくれてありがとう。来年も頑張

れ！！ 

☆黄組 ３年２組 鶴崎英鷹 

 僕は黄組の団長として黄組のみんな

を引っ張っていけるか最初は不安でい

っぱいでした。でもみんなで一致団結

して練習に励み、体育祭当日では、保

護者や先生方、生徒たちみんなが熱く

盛り上がる楽しい体育祭ができ、最高

の思い出ができました。ありがとうご

ざいました。 

学校だより 

      令和６年５月号 

         島原中央高等学校 

 

 

 

 


